onen

it
1/93

ta

Pyrsto

29.5.1993



Rock'n' Roll Dance Club Comets

Rock'n' Roll leiri Jirvenpiiissi
26.-30.7.1993

Valmentajina:
Jyrgen ja Cornelia May sekii
kaksi muuta saksalaista valmentajaa
sckéd Martti ja Sarli Gronlund

Huom! Lapsi- ja junioripareilla
omat valmentajat ja valmennustilat

Tiedustelut ja ilmoittautumiset:
Martti ja Sari Grénlund
Puh. 90/874 2790
Hinta 1300 mk

Tervetuloa!
Cavalier ry

Harjoituspaikat kesall4 -93

Helsinki:
Ma 19.00- | Merimelojien maja Vajasaari, Eteldinen 1.6. - 30.8.
21.00 Humalluoto
Ke 17.00- | Merimelojien maja 1.6.-23.6. ja
19.00 4.8.-258.

Yﬁi’)nkadup tanssisali sekd merimelojat menevat kesakuun alusta maksullisiksi. Harjoittelemaan
paasee vain nayttamalla harjoituskortin. Kortti maksaa helsinkilaisille 55 mk ja muille 110 mk.
Harjoituskortin voi lunastaa Helsingin liikuntaviraston kassalta Té513n kisahallista.

Espoo:
Ma 18.00- | Pohjois-Tapiolan Sepontie 2 3.5.-246.ja
20.00 | koulu 16.8. - 10.9.
Ti 17.30- | Karakallion koulu Kotkakuja 5 3.5.-246.ja
19.30 | pieni sali 16.8.-10.9.

Su 17.00- | Espoonlahden
19.00 | kauppaoppilaitos

To 20.00- | Leppavaaran Veréjavahdinraitti 8 1.7.-29.8.
22,00 | likuntahalli

Rehtorintie 11 (Soukka) 1.6. - 20.6.

Syksy -93

$yksyn valmennukset alkavat syyskuun alussa. Valmennusta jarjestetadn perus- seka
jatkoryhmissa kuten tana kevaanakin. D-kilpavalmennusta pyritdan jatkamaan, mikali resursseja
ja kiinnostusta aiheeseen on riittavasti. Myds akrovalmennus jatkuu, mikéali Stadikan remontti
valmistuu. Uutena valmennusryhmana saattaa ehka mahdollisesti kenties olla boogie voogie
ryhma. Perusvalmennusta Espoossa tulevat vetdmain Mika ja Suvi Vanne. Muiden ryhmien

vetajat sovitaan my6hemmin. Asiaa eri valmennuksista voi tiedustella hallituksen jasenilta
lahempéna syksya.

ps. Ka myb ku pietaaki oikeuvet muutoksiloihin - niih!

Rock'n' Roll Dance Club Comets

El, ON 1A

Eli infopaketti siita, miten kaikki toimii tai
ainakin miten kaiken pitaisi toimia.

Niin hauskaa kuin tdm& Rockkaaminen
onkin, vaativat jotkin asiat erinikdisen
maaran kaikenmoista hoitamista ym.
puhelinsoittoja ja sahlaamisia. Jotta
Sinullekin selviaisi edes osa tasta ruletista ja
jotta osaisit olla mukana kysymaéssa ja
avittamassa juuri Sinulle sopivassa kohdassa
olen ajatellut selvittdd hieman sita, mita
kaikkea tassa seurassa oikein tehdaan ja
kuka tekee ja mité. Ja jotta asia ei olisi liian
yksinkertainen melkein kaikki tehdaan viela
kahtena, siis Comets Helsinki ja RDC
Comets Espoo.

Koko rumbaa (ei sitten suututa vakio &
latinistit) koordinoi kummankin seuran
hallitus, joka kokoontuu tarpeen vaatiessa
kuitenkin noin kerran kuussa. Hallituksen
tehtavéjako on osapuilleen seuraavanlainen:

Hallitus yhdessa pohtii kaikkia asioita ja
tekee niistd mydskin tarvittavat paatokset.
Kaikki asia, jotka mieltd painavat voi tuoda
suoraan hallituksen tietoon. Tarkeimpia
asioita, joista hallitus pa4ttaa on seuran
varalnkdyttd eli Rock'n' Rollin tukeminen eri
muodoissa. Rahoja voidaan kayttaa tietysti
vain niissa puitteissa, kuin niita kulloinkin
sattuu olemaan ja se taas riippuu mm. siita
kuinka monta jasenta Sina olet houkutellut
seuran toimintaan mukaan. Rahojen kaytosta
on olemassa ainakin seuraavanlaisia
periaatepaatoksia:

1) Esiintymistulot ym. itsehankitut varat
maksetaan hankkijalle takaisin 90-
prosenttisesti kuitteja vastaan. Kuitit
toimitetaan jollekin hallituksen jasenelle,
joka hoitaa asian eteenpain hallitukseen ja
sitten rahastonhoitajalle.

2) Seura maksaa
kilpailuilmottautumismaksut.

3) Seura pyrkii tukemaan pisimpia
kilpailumatkoja (esim. Kemijarvi, ulkomaat)
rahatilanteen mukaan.

Hallituksen tehtaviin kuuluu myds suuri
joukko muita, osin hyvinkin byrokraattisia
tehtéavia, joita on jaettu enemman tai
vahemméan demokraattisesti hallituksen
jasenten kesken:

Juhani Karhu on Helsingin Cometsin
puheenjohtaja ja vastaa Helsingin seuran

saleista ja erilaisista anomuksista (esim raha-
anomuksista) seka toimii kontaktihenkildna
kaupungin liikuntabyrokratiavirasto-
henkildihin. Juhani istuu myds kerran kuussa
Suomen Valtakunnan Urheiluliiton Helsingin
plirin tansslurhellujaoksen kokouksessa ja
taistelee esim. salien maksullisuuden
alkamista vastaan seka pitda muutenkin
rokkarien puolta.

Jyri RajJaméki johtaa puhetta RDC
Cometsissa ja kommunikoi Espoon
kaupungin liikuntaviranomaisten kanssa,
tehden erindkdiset anomukset ja
hakemukset. Sallaslat Espoossa hoitaa
Latvalan Pirjo sek4 liikunta- etta koulu-
toimen osalta.

Mika Ja Suvi Vanne sihteereina kirjoittelevat
hallituksen pdytakirjoja seka hoitavat kaikkia
kilpailemiseen liittyvia asioita. Kilpailullmoit-
tautumiset tehd&an heille viimeistaan
kuukautta ennen kisaa. Samoin tan4 vuonna
vield maksettavista lisensselsti toimitetaan
kuitin kopio Suville tai Mikalle.

Treenisalilla Mikalla on mukanaan ns.
ajankohtaista-kanslo, johon on koottu kaikki
viimelisin materiaali, mit& rokkirintamalta on
saatu. Sielta 18ytyvat niin kilpailukutsut kuin
Saksan Rock'n' Roll-lehtikin.

Ollil Mansikka arkistoi kilpailutulokset. Jos
siis sijoituksia tms. on kateissa, niin Ollilta
kysaisemalld homma voisi helpottua. Olli on
myds Comets-pélvien padorganisaattori.

Tarmo Turpeinen holtaé sekalaisia
toimeksiantoja ja -ottoja.

Teppo Valkama on tiedottaja. Homma toimii
siis kutakuinkin niin, etta kun Sinulla tai
Tepolla tai Seuralla tai Seuroilla on jotakin
tiedotettavaa (siis huomaa KUN), niin Tepon
kanssa sopimalla saati infosi parhaiten
levitykseen. Teppo toimitta myos
Pyrstétahtos-lapyskaa, jonne saat kirjoitella
omia juttujasi. Aiheet voivat olla hyvinkin
erilaisia. Esim. jos Sinulla on yhteyksia
johonkin sellaiseen yritykseen tai yhteiséon,
josta saa tuotteita tai palveluita, joilla luulet
olevan kayttda rokin piirissa, niin ilmoittele
yhteystietoja. (Taa on siis ILMAINEN
MAINOS!). Toisaalta jos sinulla on
purnattavaa, kehuttavaa, iimoitetaavaa tms.,
niin anna &anesi kuulua.

Laila Keskipolkela tutkii mita eroa on
Debetilld ja Kreditilla.



50’s ROCK’'N'ROLL

Kuvassa ensimmaiset
Suomen mestarit,
vuodelta 1957,

Jouni Brannare ja

Irja Ehrukain (Parkkonen)
Linnanmaella -58.

Veikko 'Vekarias" Niemelii piti 80-vuotis merkkipdiviiniiin paritanssin suurkavalkadin 27.3.-
93. Juhlassa esitettiin kaikki timin vuosisadan merkittivimit pari-, seura- ja muotitanssit,
yhteensi n. 50 tanssia. Tanssijoitakin oli kymmenii. Rock'n’roll Dance Club Comets oli
tietysti mukana perusteellisella numerollaan. Cometsilaiset penkoivat historian kirjoja ja
filmejé seki haastattelivat 50-luvun konkareita loihtiakseen esiin sen alkuperiisen
rock’n’rollin. Yleist niki rokkareiden esittivin 50-luvun jived ja rock'n’rollia sekii
nykyaikaista kilpa rock’n’rollia. Puvut, musiikki ja tyyli olivat tietysti ajan mukaiset.
Tanssien vilissd kerrottiin rock’n’rollin historiaa 50- ja 60-luvuilta diakuvilla héystettyni.

e S

"Lava-rock''-treenit jatkuvat!
Ohjaajana Timo Arstila.

Aiheena yleisimmiit rock 'n’ rollin sukuiset vapaaseen vientiin perustuvat
tanssilavoilla kiytettiviit ''seurustelutanssit", kuten fusku, Jive ja Rock 'n' Roll.
Paikka: Leppivaaran liikuntaluhalli, Verijivahdinraitti 8.

Ajat: 15. ja 22.7. klo 20 - 22.

VAPAA PAASY!

—— <

T.A.

Club

ROCK'N'ROLL RUOTSISSA

Kuten niin monessa muussakin urheilulajissa, on
naapurimme rock'n'rollissakin melta pahasti edella.
Puolenkymmenta aktiivia A-luokkalaista, parikymmenta
seuraa, A-, B- Ja C-luokissa kilpailee 50 paria eri sarjoissa,
ja slihen viela D-laiset palle. Junnuja kymmenia pareja.
Naita kun vertaat meidan vastaaviin lukuihin (1,9,15,10),
voit arvella montako vuotta ovat edella.

Suomalaiset ottaa mittaa ja oppia

Nykyisten cometsilaisten Ruotsinyhteydet kaynnistyivat
kesalla -80, kun Juhani ja Johanna kavivat yhdessa parin
muun suomalaisparin kanssa lelrilld Ruotsissa. Kevaalla -91
mitettiin o Ruotsin kilpailussa, jossa Mika ja Suvi
menestyivét parhaiten ollen kuudensia (edelleenkin paras
suomalaissijoitus Ruotsissa). Seuraavan kesan Ruotsin
leirilla ofi jo enemman tulevia cometsilaisia.

Ruotsalaiset ottavat mittaa

Kesakuun alussa 1991 svenssanit tulivat mittavalla
joukkueella vastavierailulle Helsinkiin, Savoyssa pidettyihin
kisoihin. Mennessaan veivat B-luokan kaksi kirkkainta
mitalia, ja olisivat enemmankin veineet, jos olisivat viitsineet
paremmin perehtyd Suomen s&antdihin.

Sitten olemmekin jo nykypaivassa, silla vain pari kuukautta
sitten visiteerasi cometsilaisia yhdessa muiden
suomalaisten kanssa isolla |8ssilla Farsta Dansklubbin
(Tukholma) vuosittaisissa boogle Ja rock'n'roll skaboissa.

Ruotsissahan kilpaillaan myds Jitterbugissa,
Dubbelbuggissa, Boogie Woogiessa ja Buggissa. Mistas
niissa on kysymys? Siita olemme nyt viisaampia:

Jitterbug on juuri yhta hurmaavaa touhua kuin kaikki ovat
vanhoissa filmeissa nihneet. Vanhahtavat vaatteet, vanha
musilkki, kova meno, nayttava esiintyminen, matalat mutta
lennokkaat akrot ja breikit ovat ainekset.

Dubbelbuggissaa yksi mies tanssittaa kahta naista yhta
aikaa. Perusta on sama kuin buggissa, ja ylemmissa
luokissa sallitaan akrobatia.

Boogie Woogiessa tanssitaan hidas (n.30 ¥min) ja nopea
(n.50 ¥min) kierros. Lajia harrastetaan myds
Keski-Euroopassa, ja viime vuonna se tull WRRC:n
(Rocn'n'rollin maailman liitto) alaisuuteen.

Suosituin kaikista on bugg. Homma perustuu vapaaseen
vientiin, eli ennalta sovittua koreografiaa ei ole. Perusta on
joustavaa askellusta (olkeastaan kavelya) tahdin pituisella
perusaskeleella (QQQQ). Ylemmissa luokissa musiikki
nopeutuu.

Suomalaiset osallistuivat siis ensin tanssittuun rock'n'rolliin
kolmen junnuparin, yhden B-parin ja kolmen peruneen
C-parin voimalla. Talla kertaa tuli turpiin rumasti. Yhtaan
svenskia ei saatu selan taakse. Heillapain kun tuo
tanssillisuus ja esiintyminen ovat hieman pidemmalla kuin
meilla.

Rock'n'roll-s&anndt ovat Ruotsissa joiltakin osin hieman
erilaiset:
- akrot ovat kesympia C- ja B-luokissa, silla erikseen
hyvaksytyt kuviot ovat iisimpia
- C:ssa ei ole jalkatekniikkakierrosta
- akrojen maarat yleisessa ovat min: C 4,B 6,A
7:(suom:5,6,8)
- musiikki on tahdin pari hitaampaa eri luokissa kuin
Suomessa

- tuomareiden arvostelumenetelma eroaa hieman, mm.
akroissa on kertolmet vaikeusasteiden mukaan.
- D:ss4 tanssin kesto on 1,5min

SM 16.5.-93

Ruotsin mestaruudet (SM) buggissa, jitterbugissa,
dubbelbuggk boogle woogi Ja rock'n'rollissa
ratkottiin jadhallissa Enkdpingissa, 60 km Tukholmasta
luoteeseen. Kisat olivat kakslpaivaiset ja finaalipaivana ofi
yleis8a hallin taydelta, 3500. Siis kolme Ja puoli tuhattal
KasittAmatonta, nain Suomen vinkkelista kun Hittonlakaan
el varmaan saatu katsomaan Helsingin ja&halliin samaa

44rad ammattilal 1 EM-kisolssa muutama vuosi
sitten. Tunnelmakin ofi aivan toisesta maailmasta. Ylelsén
huuto ja meteldinti oli mieletonta. Jalkapallokisoista tuttu
yleison aalto toimi suurki: iningin mukaisesti. Ja
rekvisiittaa riitti. Ei savupommeja sentaan.

Kaikissa lajeissa oli ylesessa vain yksi luokka, mista
varmasti johtul se, ettd rock'n'rollissa ofi vain 12 paria.
Kolme C-luc kin. Buggin ylei sarjaan osallistui
91 parial

Rock'n'rollin tulokset Ruotsin mestaruuksissa -93:

Luokka ja tulos

Yleinen Opel Buggissa

1. Christer ja Ann Kansinvalisen tason pari, Al
Isberg kalkki akrot vapaita.

2. Magnus Ringberg Haikaisevaa esiintymista. B2
Emma Andersson  Pesivit syksylla tanskalaisetkin.

3. Marcus ja Terese Eslintyivat vasta A:han A3
And \ Ina Savoyssa 1991.

4. Marco Pans; ‘Irokeesista’ tuttu mies Savoyssa. B3
Tove Bjérkman Treenanneet akroja.

5. Andreas Klaringe C-luokkalalsial c2
Anna Sohlberg -

6. Torgny Lindback Mokasivat pahasti yhden akron B1

Git-Mari Andersson muuten mahiksia mitaleille.
Nuorison voittaja: Per Tryholm - Charlotte Bertilsson Al

Junioreiden voittaja: David ja Hanna Bengtsson. Musta
pari.Uskomattoman hyvia.

Hieman h&maraksi jai rock'n'rollin arvostus Ruotsissa, silla
rokkifinaalin alkaessa yleisdsta valui ulos 2/3; mutta
toisaalta rokissa oli parhaat palkinnot.

Jotta noista venskeista paasee edes jostakin pistelemaan,
voin lohdutukseksi todeta, ettd maailmalla heidan
edustajansa putoavat toisella kierroksella muiden
kuolevaisten mukana, ja junnu MM:ss3 olivat
suomalaistenkin takana.

Kevaan mittaa Ruotsissa oli kymmenet rokkikisat. Aina joku
osuu Tukholman lahelle, joten ei muuta kuin syksysta
lahtien lisda cometsilaisia tuleen. Siella saa sentdan kunnon
vastuksen,

TA.



Rock’n’roll SM-93 tulokset

CHAMPION finaali

Brobick Kaksonen Buck

1. Hannu - Maarit 1. Martti - Sari 1. Jyri - Titi

2. Jyri - Titi 2. Jyri - Titi 2. Hannu - Maarit
3. Martti - Sari 3. Hannu - Maarit 3. Martti - Sari

Champion lopputulos

Suomen Mestari -93 Jyri Rajamiki - Kaija Kananen, COMETS
2. Hannu Haaranen - Maarit Salmela, COMETS
3. Martti ja Sari Gronlund, Cavalier (Jirvenpis)

| ‘PRECHAMPION
+ Enslmamdinen kierros
Tuomari: Michael Brobick, Ruotsi
Jalkateknlikka akrobatia yhteensi
1. Jussl 1. Jussi - Sirpa 1. Jussi - Sirpa
2 Timo - Sirkka-Liisa 2. Vel - Minna 2. Timo - Sirkka-Liisa
3. Markku - Jaana 3. Timo - Sirkka-Liisa 3. Veli - Minna
4. Vell - Minna Ja Timo - Ritva 4. Timo - Ritva
5. Timo - Ritva 5. Tarmo - Arja 5. Tarmo - Arja
6. Tarmo - Asja 6. Olli - Kati 6. Mika - Anne
7. Mika - Anne 7. Pekka - Anne 7. Pekka - Anne
. 8. Mika - Suvi 8. Mika - Anne 8. Taisto - Riitta
9. Taisto - Riitta 9. Taisto - Riitta 9. Markku - Jaana
S 10Pekka - Anne 10.Markku - Jaana 10.Mika - Suvi
11Juhani - Bija 11.Mika - Suvi 11.0lli - Kati
12.00li - Kati 12Juhani - Eija 12Juhani - Eija
Karri Kaksonen
1. Jussi - Sirpa 1. Olli - Kati 1. Jussi - Sirpa
2 Markku - Jaana 2. Veli - Minna 2. Veli - Minna
i 3. Timo - Sirkka-Liisa 3. Jussi - Sirpa 3. Timo - Sirkka-Liisa
4 Tarmo - Asja 4. Timo - Sirkka-Liisa 4. Markku - Jaana
Ja Taisto - Riitta ja Pekka - Anne S. Timo - Ritva
6. Timo - Ritva 6. Mika - Anne 6. Tarmo - Adja
7. Veli - Minna 7. Timo - Ritva 7. Mika - Anne
8. Mika - Suvi 8. Markku - Jaana 8. Pekka - Anne
9. Mika - Anne 9. Tarmo - Agja 9. Mika - Suvi
10.Pekka - Anne 10.Mika - Suvi 10.0lli - Kati
£ 11Juhani - Eija 11Juhani - Eija 11.Taisto - Riitta
12.01li - Kati 12.Taisto - Riitta 12Juhani - Eija
Walter Buck, Saksa
1. Jussi - Sirpa 1. Timo - Sirkka-Liisa 1. Jussi - Sirpa
ja Tarmo - Arja ja Timo - Ritva 2. Timo - Ritva
3. Timo - Ritva 3. Jussi - Sirpa 3. Veli - Minna
Ja Veli - Minna 4. Veli - Minna 4. Timo - Sirkka-Liisa
5. Timo - Sirkka-Liisa 5. Tarmo - Adja ja Tarmo - Arja
6. Markku - Jaana 6. Olli - Kati 6. Markku - Jaana
7. Taisto - Riitta ja Markku - Jaana 7. Mika - Anne
8. Pekka - Anne 8. Mika - Anne 8. Taisto - Riitta
9. Mika - Anne 9. Pekka - Anne 9. Pekka - Anne
10.Mika - Suvi 10.Taisto - Riitta 10.01L - Kati
11.Juhani - Eija 11.Mika - Suvi 11.Mika - Suvi
1201l - Kati 12Juhani - Eija 12.Juhani - Eija

Hannu ja Maarit SM-hopeaa -93
kuva T.A.

Club \
Prechampior. .aali

Broback Kaksonen Buck

1. Jussi - Sirpa 1. Markku - Jaana 1. Jussi - Sirpa

2. Timo - Ritva 2. Timo - Ritva 2. Veli - Minna

3. Veli - Minna 3. Jussi - Sirpa 3. Timo - Ritva

4. Tarmo - Arja 4. Veli - Minna 4. Markku - Jaana

5. Markku - Jaana 5. Tarmo - Arja 5. Tarmo - Arja

6. Timo - Sirkka-Liisa 6. Timo - Sirkka-Liisa 6. Timo - Sirkka-Liisa

Prechampion lopputulos

Jussi Kaski - Sirpa Hangasmaki, Spiral (Tre)
Timo Virtanen - Ritva Hidnninen, Spiral (Tre)
Veli Mékinen - Minna Puputti, Aboensis (Tku)
Markku Tallgren - Jaana Laakkonen, Star (Hki)
Tarmo Turpeinen - Arja Taipale, COMETS (me)
Timo Arstila - Sirkka-Liisa Rajala, COMETS (me)

O U b G B0

7. Mika Salin - Anne Niiranen, Comets

8. Pekka Ikonen - Anne Koponen, Spiral
9. Taisto Hanski - Riitta Karhula, Aboensis (sijat 7..12
10. Mika ja Suvi Vanne, Comets

11. Olli Mansikka - Katri Jokinen, Comets ;keltanpeet

12. Juhani ja Eija Karhu, Comets -L.R.ja T.A)
JUNIOREIDEN finaali

Brubdck Kaksonen Buck

1. Teemu - Jelena 1. Johannes - Pirita 1. Teemu - Jelena
2. Johannes - Pirita 2. Teemu - Jelena 2. Johannes - Pirita
3. Esa - Heidi 3. Esa - Heidi 3. Esa - Heidi

4. Jani - Pilvi 4. Jani - Pilvi 4. Jani - Pilvi

5. Ville - Kirsi 5. Ville - Kirsi 5. Ville - Kirsi

Juniorieden lopputulos

SM Teemu Nieminen - Jelena Tyrvdinen, Malibu (Uki)
2. Johannes Laaksonen - Pirita Pesonen, Aboensis

3. Esa Karkkulainen - Heidi Relander, COMETS

4. Jani Kaunisto - Pilvi Méntynen, Spiral

5. Ville Tuominen - Kirsi Laurila, Terpsikerho (Kouvola)

T.A, S-L.R.



Rock'n' Roll Dance Club Comets

Treenikassista I6ydettyi

Tamankertaisen kirjoituksen aiheena on
koreografian suunnittelu ja toteutus. Sen
kanssa joutuu jokainen rokkari tekemisiin
paljon vuosien varella, niin suunnittelu- kuin
harjoitteluvaiheenkin aikana. Niinp& olenkin
tullu siihen tulokseen, etta harjoittelun
kokonaismaarasta koreografian
suunnitteluun ja toteutukseen kaytetty aika ja
panostus on monella ja&nnyt liian pieneksi.
Monille koreografia muodostuu siten, etta
pistetddn n kappaletta kuvioita perékkain ja
kutsutaan sit sitten koreografiaksi.
Todettakoon heti tahan alkuun, etta tassa on
taas kasilla aihe, jossa kaytanndn pakosta ei
vol pyrkia taydellisyyteen. Kilpailevalla parilla
ei koskaan ole riittavasti aikaa uusia koreo-
grafiaansa taydellisesti. Aina ollaan
tilanteessa, jossa joudutaan tekemaan
kompromissi kaytettavissa olevan ajan ja
suunnittelun/harjoittelun suhteen. Pitaisi
kuitenkin pitaa mielessa, etta hyvalla suunnit-
telulla lyhennetaan ratkaisevasti sita aikaa,
joka kuluu koreografian alkutaipaleilta sen
kilpailukuntoon saattamisessa. Hyvan
suunnittelun lopputuloksena on tavoit-
teellisempi harjoittelu.

Mita koreografia pitia sisillain?

Aluksi ehka on hyva maaritella muutama asia
ja jakaa koreografia pienempiin osasiin. Itse
kaytan koreografian rakennuspalikkoina
seuraavia ksitteita:

[ Kuvio koreografian pienin
rakennuspalikka (tassa ei
puututa yksittaisiin
potkuihin). Esimerkkeina

erusaskel, paikanvaihto jne.
Vuoro Useamman kuvion
yhdistelma, kuitenkin niin,
ettd kuviot muodostava
yhtendisen kokonaisuuden.
(Vuorosta kaytetdaan myss
termia amalgaatio)

Jakso Useamman vuoron
yhdistelma, jota kaytetaan
enemménkin harjoittelun
kuin suunnittelun
yhteydessa. Jaksoja siséltyy

yhteen minuuttiin 2 - 3
kappaletta. J

Kuviot

Kuvioita on monenlaisia. Seuraavassa yksi
jaottelu:

- perinteiset rock'n' roll kuviot

rock'n’ rollin kaltaiset kuviot
pysahdykset eli break:it

linjat

jazz-kuviot

"fantasia"-kuviot, eli jostakin muusta
tanssilajista esim. electric boogiesta
lainatut kuviot

akrobatia-kuviot
aloitus/lopetus-kuviot

Suunnittelu

Ensimmainen vaihe koreografian
suunnittelussa on, etta tanssipari
yhtelstydssi paattaa, minka "naksinen” siita
pitaa tulla. Parhaimmillaan koreografia on
silloin, kun se on tanssijansa nakéinen. Sen
tulisi korostaa niita ominaisuuksia, jossa pari
on parhaimmillaan ja ennen kaikkea tuo
esille parin persoonallisuuden.

Kun yleinen linja on selvill, niin sen pohjalle
aletaan rakentamaan varsinaista
koreografiaa. Tassa vaiheessa tulisi
muodostaa koreografialle runko. Se pitda
sisélldan idean aloituksesta, lopetuksesta
seka koreografian kohokohdista.
Viimeeksimainitut tulee sijoittaa aikajanteelle
siten, ettd ne mahdollisimman hyvin pitaisi
katsojan mielenkiintoa vireilla. Sitten alkaa
se kaikkein tuskaisin ja aikaa vievin suunnit-
telun vaihe - ideointi. Ideoinnilla tass4
tarkoitan kokonaan uusien kuvio- ja vuoro-
ideoiden luomista, mutta mydskin toisten
tanssiparien kayttimien kuvio-Ideoiden
kopioimista, koska muuten aikaa kuluu liikaa.
Valitettavasti monille ideointi tarkoittaa
samaa kuin toisten tanssiparien kayttamien
kuvioden Ja vuorojen kopiointi. Suoraa
kuvioden kopioimista askel askeleelta tulisi
vélttaa, koska silloin koreografiasta ei tule
tanssijansa nakéistd. Emme voi, emmek3
halua olla toisten kopioita! Ideoita tulee olla
runsaasti.

Ideat pakataan treenikassiin ja lahdetaan
salille. Siella ideoista jalostetaan kuvio- ja
kuvioyhdistelmaraakileita. T4ss4 vaiheessa
kuvioita harjoitellaan vain sen verran, ettd ne
juuri ja juuri pystytaan tanssimaan musiikkiin.
Oman kokemukseni mukaan noin 10 %:sta
ideoita pystyy jalostamaan sellaisen kuvion
tai yhdistelman, joka sopii parille ja se tuntuu
hyvaita tanssia. Huomioi, etta kuvioita pitéisi
suunnitella kaikista eri tyypeista (vrt. em.
jaottelu), riippuen tietysti siita, minkalaista ja
tyyppisté koreografiaa on suunnittelemassa.

Kun kuvioita ja vuoroja on saatu aikaiseksi
ajallisesti vahintaén kaksinkertainen maara
kuin lopullisen koreografian kesto, niin niita
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voidaan ryhtya niputtamaan yhteen.
Kuitenkin ennen varsinaista kuvioiden ja
vuorojen ymppaamisté koreografiaan,
otetaan esille alussa tehty runko. Sen
pohjalta rakennetaan tarkempi malli, jossa
luonnehditaan mita miss&kin kohdin
koreografiaa tapahtuu.

Esimerkiksi:

1.Aloitus, jossa “leikkia* rytmilla. Erikoinen -
pitaa savayttaa. Kesto n. 3 - 4 tahtia.

2.Perusrokkia. Esitetaan hyvaa tekniikkaa ja
vauhdikasta tanssia. Ei katkoja.

3.Break, josta lahtee fantasia-kuvio.
Koreografian alkupuoliskon kohokohta.
Max. 5 tahtia.

4.jne.

Kutsuttakoon edellisté vaikka koreografian
luonnokseksi. Kun luonnos on saatu halutun
kaltaiseksi, voidaan aloittaa varsinainen
kuvioiden liittaminen koreografiaan. Tama
vaihe on erittéin tarked. Sen mukana homma
joko onnistuu tai kaatuu. Hyvankin
suunnittelun voi tuhota huonoilla kuvio/vuoro
valinnoilla. Mitaan tarkkoja ohjeita tai
saantoj, siitd miten tama vaihe pitaisi
toteuttaa, ei voi antaa. Kysymys on siita
miten pari ndkee koreografiansa ja miten
taman ndkemyksensa haluaa toteuttaa.
Térkeimpéna asiana tissé vaiheessa hyvin
toteutuksen kannalta nékisin, etti jokainen
kuvio/vuoro, joka valitaan koreografiaan,
toteuttaisi mahdollisimman hyvin luonnoksen
ko. kohdan ajatusta.

Hyva pltaa mielessa

Viimeistaan tassa vaiheessa kannatta
lukaista muutama sivu rokin uusimmasta
séantokirjasta. Koreografian suunnittelijan
vastuulla on, etta kaikki tehdyt kuviot ovat
sallittuja. Tulkintakysymyksissa kannattaa
aina valita varmempi vaihtoehto tai kysya
rokkivaliokunnan mielipidetts asiasta.
Varmasti sallittujenkin asioiden avulla
saadaan aikaiseksi hyva koreografia.

Joskus on myds aiheellista vastata itselleen
muutamaan perustavaa laatua olevaan
kysymykseen. Minkélainen on koko
koreografian yleinen ajatus ja toteuttaako
tehdyt kuviot/'vuorot sita? Esittaako
koreografia jonkin tarinan? Jaljitellaankd
tyylillisesti 50-luvun rokkia? Tehdaanko
mahdollisimman urheillullinen suoritus?
Taman kaltaisilla kysymyksilla varmistetaan,
ettd koreografiasta muodostuu ehed
kokonaisuus.

Taytyy myoskin koko ajan pitaa mielessa,
ettéd kuviot ovat vain viline tanssin
suorittamisessa. Tasta seuraa, etta kuviot
tulisi liittaa toisiinsa saumattomasti, niin ettei
katsoja huomaa missa kuvio vaihtuu toiseksi.
Vuorojen kohdalla tilanne on toisenlainen.
Niité voisi verrata musiikin vaihtumiseen A-
osasta B-osaan.

Koreografian suunnittelussa on erittain
tarkead, ettd parin kumpikin osapuoli
osallistuu sen tekemiseen. Parinahan se
tanssitaankin.

Kaikesta siita mita suunnitteluun kuuluu, on
hyva pitaa kirjaa. Uudet ideat, kuviot ja
vuorot, kaikki kirjataan ylés. Uudet
harjoittelemattomat asiat unohtuvat helposti.
Kuvioista kannattaa kirjata ainakin: nimi,
otteet, suunnat, kéytety tahdit/lydnnit seka
ajoitukset. Kun kaikista koreografiaan
kuuluvista kuvioista on kaytetyt tahdit/lyonnit
tiedossa, niista on helppo laskea
koreografian kesto, kun sdantdmaarainen
tahtia/minuutti tiedetdan. Tassa on
tietokoneen taulukkolaskennasta paljon apua.

Toteutus

Toteutuksella tassa tarkoitan kaikkia niita
toimenpiteitd, joiden avulla suunnitellusta
koreografiasta saadaan esityskelpoinen
kokonaisuus.

Koko harjoitteluvaiheen aikana on pidettava
mielessé, etta jokaisella
harjoituksella/harjoittelukerralla taytyy olla
jokin tavoite tai paamaara. Pelkalla
treenaamisella, vaikka se olisi kuinka *kovaa*
tahansa, ei ole merkitysta, jos siina ei ole
ajatus mukana.

Harjoitteluvaihe olisi hyvé aloittaa
pilkkomalla koreografia jaksoihin. Niita
mahtuu minuuttiin 2 - 3 kappaletta. Jaksojen
saumakohdat tulee sijoittaa kohtiin, jossa
vuoro vaihtuu toiseksi.( Huomaa, etté jakso
on harjoittelun apuvaline, eiké varsinaisesti
koreografian osa).

Koreografian toteutus aloitetaan
opettelemalla tanssimaan kukin jakso l&pi.
Jaksoa harjoitellessa tanssimista ei lopeteta
suoraan jakson loppuun, vaan tanssitaan
aina vahintaén yksi kuvio seuraavan jakson
alusta. Tdma sen takia, ettei mydhemmassa
vaiheessa tule vaikeuksia jaksojen
littimisessa toisiinsa.

Aluksi jaksoja harjoitellaan vain sen verran,
etté ne pystytdan tanssimaan ongelmitta lapi.
Kun tédhén vaiheeseen ollaan paasty, niin
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siirrytaén tarkastelemaan kuvioiden suorit-
tamista lahemmin. Kuvioihin sovitaan
tarkemmin kasien/potkujen suunnat,
ajoitukset ja korkeudet. Tassa samassa
rytakéssa sovitaan myds miljoonasta muusta
asiasta aina vartaloasennoista sormien asen-
toihin saakka. Kun jakso/jaksot on saatu
kaytya I&pi talla tarkuudella, niita aletaan
harjoittelemaan alusta loppuun useita kertoja.
(Siis edelleen vain yhta jaksoa kerrallaan).
Aluksi jaksoa tanssittaessa keskitytadn vain
yhteen valittuun asiaan kerrallaan. Valittu
aihe voi olla esim. kadet, potkut, rytmitys,
jne. Mita pidemmalle jakson harjoittelussa
edetédan sita useampiin asioihin pyritain
keskittym&an yhden suorituksen aikana. Kun
jaksoja harjoitellaan ja ne liitetdan toisiinsa,
niin niista vahitellen muodostuu
esityskelpoinen kokonaisuus.

Téssé vaiheessa moni voi ihmetelld, kun en
miss&&n vaiheessa ole maininnut harjoitusta,
jossa koko koreografiaa tanssitaan alusta
loppuun. No tottakai sita harjoitellaan, mutta
se ei ole mikaan koreografian toteutuksen
peruskivi. Kun jaksot on harjoiteltu hyvin, niin
koko koreografian suoritus syntyy kuin
itsestdan. Todettakoon viela tahan, etta koko
koreografian tanssiminen alusta loppuun
uudelleen ja uudelleen ei ole hyva
kunnonkohotusmuoto (vrt. artikkeli "sulka-
kynasta" pyrstotihtdsessa 1/93).

Kaikenkaikkiaan uuden koreografian
suunnittelu ja toteutus on vaikea ja paljon
aikaa viepa operaatio. Lopputuloksen
onnistumisen kannalta on tarkeaa, etta
suunnittelu ja harjoittelu ovat systemaattisia
ja etté niissa on ajatus mukana.

Hyvaa kesaa toitottaa Teppo

Katselmus Taivallahdessa 7.5

Cometsien perinteiset (jarjestettiin toisen
kerran) katselmukset pidettiin Taivallahden
ala-asteella 7.5.

Katselmushan ei ole mikaan kilpailu. Siina ei
pareja pisteta paremmuusjarjestykseen.
Tapahtumalla on kaksi pa4asiallista
tavoitetta.

Seura tarkastaa, etta tanssiparilla on
riittavat edellytykset lahtea kilpailemaan.
Jos parin katsotaan lapaisevan
katselmuksen, seura nostaa parin
ensimmaiseen varsinaiseen
kilpailuluokkaan - D-luokkaan.

Tuomareiden antamilla palautteilla pyritaan
kertomaan parille mitka ovat ko. parin
vahvat ja heikot puolet. Tavoitteena siis on
mahdollisimman rakentava palaute.

Téll4 kertaa katselmukseen osallistui
kahdeksan tanssiparia. Kaikki paasivét lapi.

Kokonaisuudessa ryhma oli aika hyva.
Positiivisimpana puolena voitiin havaita, etta
rytmissa pysyttiin hyvin ja kuviot osattiin
oikeistaan erinomaisesti. Vaikeudet olivat
enemmalti jalkatekniikan puolella. Pahimmat
virheet tehtiin kick ball change -potkun
suorituksessa. Toisaalta myds kunnon
kohetamiseksi on tehtéava toita.

Katselmuksen lapaisseet tanssijat:

Rajaniemi Janne
Siikila Sari
Valteen Matti
Karkkulainen Eija
Kilpinen Petteri

Kosonen Mirja
Tanskanen Sari

Aho Sari
Nieminen Jorma

Ojala Kati Segercrantz Maria
Katila Tauno Rothovius Tuomas
Louhio Anne

Nummi Tarmo

T.V.

Alla Helsingin peruskurssia kevaalld -93
vetdneet Mika ja Anne. Kuva T.A.

von Schantz Christoffer
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Valmentajien ja toimihenkiléiden puhelinumeroita

Nimi

Henriksson Gustav
Jokinen Katri
Kananen Kaija (Titi)
Karhu Eija ja Juhani
Keskipoikela Laila
Latvala Pirjo
Lindeberg Susanna

Mansikka Olli

Niiranen Anne
Rajamaki Jyri

Salin Mika
Turpeinen Tarmo
Valkama Teppo
Vanne Mika ja Suvi

Seurojen uudet tilinumerot:

Comets, Helsinki
RDC Comets, Espoo

Puh koti Puh tyd
153 9133 ‘
288 439 7739 3232
809 1083 949-425 772
562 5742
346 2161 163 5805
802 4489
692 3590
464 187 tai 564 2609
578 5800
698 8827 164 5341
809 1083 6920 6593
346 3851 822 300
764 724 351 3344
802 4489
420 8124
157230-28019
157230-28027

konttuuri-henkildlle.

Jos lahetatte postia Laila Keskipoikelalle, se kdy kAtevAmmin seuraavalla
tavalla: Paa paprut kirjekuoreen ja paa paalle texti Laila Keskipoikela H 4 A 11.
Sulje kuori ja toimita se lahimp&&n KOP:n konttuuriln ja anna se siela jollekkin

maksulappua, soittakaa Jyrille.

Huom! kun maksatte jasenmaksujanne kayttakaa viitteellisia pankkisiirtoja, koska
viitteettdmat maksut maksavat seuralle 6 mk/kpl. Jos teilla ei ole viitteellista

{ Muistakaa *lavarokki*-treenit 15. ja 22.7.1

Mistakaa pitad osoitetietonne ajan tasalla. Muutosilmoitukset Jyrille! 1

Pyrst3tahténen on Rock 'n' Roll tanssin erikoislehti. Painos
n. 200 kpl.Numeroita n. 4 / vuosi, #mestymisajankohdat
(ohjeetliset): tammikuu, huhti-toukokuu, efo-syyskuu ja
marras-joulukuu.

Julkaisija Comets seurat.

Toimitus: Teppo Valkama ja Jyri Rajamaki seka friilanseri
Timo Arstila

Ainelstoa ja kmoituksla (esim. parin haku, esiintymisasun
osto/myynti) vol toimittaa toimitukselie ja sahkdpostitse
Jyri.Rajamaki @ telebox.tele. fi.



lNl

klo 18.00 - 20.00
klo 19.00 - 21.00
klo 17.30 - 19.830
klo 17.00 - 19.00
klo 17.00 - 19.00

klo 19.00 - 21.00

1. HEINAKUUTA - 2, ELOKUUTA

klo 19.00 - 21.00
klo 20.00 - 22.00

klo 19.00 - 21.00
klo 17.00 - 19.00
klo 20.00 - 22.00

klo 18.00 - 20.00
klo 19.00 - 21.00
klo 17.30 - 19.30
klo 17.00 - 19.00

ROCK
1.-23. KESAKUUTA
Ma
) Ma
Ti
) Ke
Su
28. KESAKUUTA
) Ma
) Ma
To
4.- 11. ELOKUUTA
) Ma
" Ke
To
16. - 31. ELOKUUTA
Ma
*) Ma
Ti
) Ke
To

klo 20.00 - 22.00

ROLLIN KESASALIT

Pohjois-Tapiolan koulu
Merimelojien maja

Karakallion koulu, pieni sali
Merimelojien maja
Espoonlahden kauppaoppilaitos

Merimelojien maja

Merimelojien maja
Leppavaaran liikuntahalli

Merimelojien maja
Merimelojien maja
Leppavaaran liikuntahalli

Pohjois-Tapiolan koulu
Merimelojien maja
Karakallion koulu, pieni sali
Merimelojien maja
Leppavaaran likuntahalli

*) Helsingin kaupungin liikuntavirasto vaatii kausimaksun 55,-/helsinkilainen,
110,-/ulkopaikkakuntalainen

=0 00—

""Lava-rock''-treenit jatkuvat!
Ohjaajana Timo Arstila.
Aiheena yleisimmiit rock 'n' rollin sukuiset vapaaseen vientiin perustuvat tanssilavoilla
kiytettiviit ''seurustelutanssit', kuten fusku, Jive ja Rock 'n' Roll.
Paikka: Leppivaaran liikuntaluhalli, Verdjivahdinraitti 8.
Ajat: 15. ja 22.7. klo 20 - 22.
VAPAA PAASY!

O



